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肺炎停課不停學
  自二零一九年十二月開始，新冠肺炎肆虐全球，各
地人心惶惶。及至二零二零年農曆年假期間香港教育
局為保障學童安全而決定停課。母校於停課期間並沒停
步，各科老師迅速安排課程調整，逐步推行線上實時教
學，並配合網上習作、測驗等以讓學生可繼續在家安全
自學。老師之間亦分工合作製作網上教
學教材，彼此樂於分享最新電子教學
的資訊和方法。校園内不少活動雖然暫
緩，但老師、職工依舊謹守崗位，誓將
迎難而上，守護何福堂書院。校友會上
下盼望福堂子弟此刻在海内何處均身心
康泰，平安喜樂。

母校新動向 主編

中華基督教會何福堂書院校友會會訊
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課外活動展才能
  數年以來，母校新辦不少課外活動小組和全方位學習計劃配合
學習，藉增加不同學習經歷（包括德育及公民教育、智能發展、社
會服務、體藝發展、與工作有關的經驗）以裝備學生，培養其協
作、溝通、創造力、批判思考、品德及公民素養等重要元素，促進
學生全人發展。學生通過在活動中經歷學習，才可領受長遠而深刻
的益處，迎接未來多變的社會。學術、藝術、科技的活動小組已逐
漸穩步成長，在不同地區或全港比賽嶄露頭角，成績令人鼓舞。去
年，母校成功申請香港優質教育基金而新建的校園電視台亦已經正
式運作。學生通過學習拍攝、錄影和採訪等不同技巧，可有效連結
個人學習，互為益處。母校對一直大力襄助建設的校友們表以衷心
感謝，願福堂子弟能承傳當中精神，繼往開來！



活動直擊：升中面試研習班暨資訊日2019
  2019年11月30日，母校一年一度開放以推廣本校，同時舉辦
屯門區小學籃球比賽、升中面試研習班，服務社群。屯門區家長
及同學透過各式各樣的活動認識母校。當天原定的校友日雖因交
通因素而取消，仍有少許校友上午回校參與活動，了解在學學生
的情況，掌握福堂生活的第一手資料！

  天公作美，晴空萬里，操場上屯門區的小學生正施展渾身解
數，畢生所學的籃球伎倆，為榮譽而戰！一場又一場驚心動魄的比
賽叫人拍手叫絕。另一邊廂，母校一眾師生正準備升中面試研習班

和育兒講座，大力推動區內中小學校的交流，建立我校正面健康的形象。旅遊及
款待科導賞隊的同學引領着家長、小學生和社區居民遊覽母校的不同特色建設，
從容地展示我校融合五十六年歷史與新興建築於一身的校舍，更培養了學弟學妹
們對母校的歸屬感。

  甫進入正門，各個學習領域細心設置學科攤位，展示母校師生豐碩的教學成
果和研議精華。大道上有的在研究科學實驗、有的在摺疊數學模型、有的在吟誦
英文詩歌，水泄不通，踵趾相接，可謂熱鬧至極！音樂科的中國鼓和管弦樂團的
快閃表演八音迭奏，風頭更是一時無兩、參加者熙熙攘攘，實在是盛況空前！
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校友職場分享
  
  為協助將離校的中六同學對職場有更深入了
解，校友會每年均會邀請在不同行業任職的校友回
校，向應屆中六同學分享其任職的行業。當中除了
其工作的詳情外，亦向同學分享工作內的趣事及工
作的吸引之處。當然分享更加入了不同行業入職及
考核的經驗，提升本校同學入職的成功機會。日後
的發展階梯才可以更為長遠。母校期望在現階段給
予同學多一點有關職場的資訊，使同學日後面對職
場挑戰時更有信心。
 
  今年邀請的兩位校友分別是任職於消防處救護車
員的李志聰及經營模特兒公司的陶明慧。兩位校友於
2019年12月7日回校擔任分享的嘉賓。
 
  李校友分享了擔任救護員的要求，當中包括面試
技巧、問題例子及體格要求等細節。另外亦講述了工
作中所遇的趣事及難忘經歷，使同學除了對救護員的
工作情況有更深刻的認識外，也了解到擔任緊急工作
的使命。
 
  陶校友則在是次的分享中先分享了模特兒行業的
工作性質，擴闊同學對此行的認識。另外也給予欲加
入此行業的提醒，教導同學如何辨別優良的模特兒公
司及製作個人履歷、相片記錄的要點。校友期望能幫
忙同學更易加入有關行業。陶校友亦分享了其創業經
歷，啟發同學多一點思考日後工作的方向。
 
  兩位校友分享了兩份對個人性格要求截然不同的
工作，娓娓道來他們的創業的經歷及心路歷程。在分
享中，師生也能體會到兩位對學弟學妹們的真切的關
心，在此感謝他們對各學弟及學妹的提點，在職場起
跑線上幫大家一把！
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文萃軒錢幣展覽

中華基督教會何福堂書院與

亞太文博總會合辦「校園博物館」

  在校友會的牽線下，母校和亞太文
博總會在一九年秋季開始合作開展「校
園博物館」的計劃。亞太文博總會定期
借出不同珍貴文物予母校文萃軒作展
覽、教學之用。透過展示各式各樣的文物，母校師生均可
以地利之宜切實認識展覽背後的歷史，領略當中的文化精
粹。教學上，中國語文科、中國歷史科和綜合人文科亦受
益於展覽而施教，營造良好學習氛圍。

  開放日，中國歷史科師生正為是次展
覽⸺「錢幣的故事」作分享。母校學弟學妹
們日常吸收所學，於講解時侃侃而談，樂在其
中，正是寓學習於樂趣之中。歷史科蕭凱雯老
師為展覽設計遊戲，學弟妹們認真幫忙。參觀
者在遊戲中能輕鬆地學習有趣的歷史知識，可
謂把知識從學校傳遞到社區！

錢幣的故事
  中國的貨幣，早於公元前 2 0 7 0年的新石器
晚期及夏朝期間就已經製造及使用，  其中的銅
貝幣更是全世界第一種錢幣。而隋唐以後，  東
亞的朝鮮，  日本等國皆仿鑄和使用中國的錢
幣；  兩宋以後，  宋錢甚至成為了東南亞部分地
區的主要貨幣。  而中國紙幣在使用上，  更是創
造了世界最早的記錄。中國歷代貨幣，形制多
樣，幣材廣泛，種類繁多，  尤以絢麗多彩的錢
文書法，  其造型藝術，以及精湛的鑄造工藝、  
印刷技術而聞名於世。
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校友同遊：鹽田梓村文化考察
  在一九年十二月，校友彭國華先生化身為「文化生態導賞團」導
賞員，親自帶領母校一眾文化考察學會的師生參觀西貢鹽田梓村，親
近遠離繁囂的大自然。當天，同學參加了「鹽結凝聚⸺曬鹽技藝工作
坊」，親嘗製鹽的每一工序，見證香港幾近失落的本土文化。同學們又
參加工藝製作活動，壓製書簽。及後，同學更有幸試食村内特產⸺客
家艾草茶粿，感受簡樸自然的山水人情。其中，藝術節主辦者邀請本土
藝術家製作的環保音樂裝飾更有定期敲擊表演。獨特的音韻飄蕩在山巒
之中別有一番韻味，更顯出鹽田梓村的遺世獨立之美！

  原來彭國華校友常與母校圖書館尹靜芝老
師聯繫以贈書。彭國華校友為退休水警，現任
文化葫蘆義工。是次戶外考察活動更是彭校友
大力推介，精心安排文化考察學會到村內參
觀，讓學弟學妹們大開眼界。活動過後，彭校
友更跟送贈二十多本有關文化葫蘆「百寶圖」
活動的相關圖書予母校圖書館及綜合人文科。校友對母校的珍視和關懷
猶如一道冬日暖陽，讓學弟學妹們在艱辛的學習路途上時感温暖。考試
前的户外考察不但讓緊張兮兮的學弟學妹們放鬆心情，更叫他們增廣見
聞，細聽香港漸為人所忘的大城小事。

鹽田梓藝術節2019
  西貢鹽田梓是一個有近三百年歷
史，融合了天主教和客家文化的小島，
擁有珍貴的自然生態和歷史古蹟。島上

的「聖若琴小堂修繕項目」和「鹽田活化項目」分別於2005年及2015
年榮獲「聯合國教科文組織」頒發亞太區文化遺產保護「優異獎」和
「傑出獎」，肯定了鹽田梓的文化價值和特色。

  為期三年的鹽田梓藝術節由旅遊事務署主辦，為本地及外地訪客帶來
集藝術，宗教，文化，古蹟及綠色元素於一身的嶄新旅遊體驗。文化萌蘆
擔任了藝術節的策展團隊，並邀請本地藝術家及年輕人與鹽田梓村民共同
創作塑造鹽田梓成為一所開放式博物館。

  每年為期一個月，透過多元的文化藝術與一
連串自然體驗活動，推廣鹽田梓的獨特文化和歷
史。部分藝術作品亦會於本年度藝術節後成為常
設展品，讓訪客繼續參觀欣賞。有關2020年鹽
田梓藝術節詳情可參閱FACEBOOK : 

3B 關基俊
      當你每天看見鹽的時候，有沒有想過
它們從何而來？ 我的疑問在一次鹽田梓考
察活動中得到解答。
      他是一座位於西貢海的島嶼， 需要在
西貢碼頭坐船才能抵達。  島上的鹽田仔
村座落了許多舊式  建築，  他們就像一個
年邁的老人一樣  ，毫無活力。  這是因為
島上最後一戶人家早在1990年已經搬出， 
才導致建築物長期老舊。
      鹽田仔雖然不大， 但還是有一些景區
供人參觀， 例如原是書聲琅琅的學校, 後
來變成了供人了解鹽田仔歷史的陳列室。
島上最吸引我眼球的， 當然是那一畝畝曝
曬著太陽的晶瑩剔透的鹽結晶的鹽田。 自
幼生活在市區的我， 初次親身看見製作鹽
還是感到有點震撼。
      我對鹽田仔的感覺， 除了對於傳統文
化的震撼， 更多的是對於村民為了生計無
奈搬出島嶼， 拋下了傳統手藝的慨嘆。

1A  張洇瑜
      去了鹽田梓，我了解到在那裏的
文化，人們用陽光把海水曬乾，做成
鹽（也是鹽田梓名字的由來）。鹽田
梓是一個小島，因此原來在島上的居
民都搬到城市，曬鹽文化因此失傳。
這次的活動令我了解到鹽田梓的特
色，了解古代的曬鹽技術，  途中有
不同的藝術品觀賞，也有不同自然風
景，令我放下了城市的壓力，希望能
夠再次參加像鹽田梓的體驗活動，我
覺得舉辦這樣的活動很好，能令人知
道香港不同地方的文化和生活方式。

1A 盧逸曦
     我很榮幸可以參加了文化考察學會鹽田梓考察活動，我們在那裏學到很多有趣的事情，例如可以看到了鹽的做法。在島上，也可以看到不同的藝術作品，也了解當中的含意，十分有意思！我希望下次都可以參加下一次的考察活動！

同學感想：

文化葫蘆：
於2009年成立，為一間非牟利的文化機構，其宗旨是希望建立一個文化平台，透過傳統、藝術、設計三
者結合的互動模式，讓公眾從活動中提高對本土文化的認識。成立以來，一直不遺餘力於不同的社區進行
研究工作，透過民間物件和口述歷史的搜集，引不同年代的香港生活和歷史。這些珍貴的記錄一方證面成
為機構的重要資料，另方面作為社區研究的貢獻。有關文化葫蘆資料可參考: https://had18.huluhk.org/
index.php?lang=tc
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   校友無私分享：
圖書館的成長

  時至二十一世紀，每個人手裏總是緊緊握着
一部智能電話，追求急促的時代節奏，唯恐落後
於人。人人要「快」，認真翻開一本書，細味閱
讀似乎愈近困難。但是，「書」的價值和意義絕
非網絡可輕易取代。走進圖書館，撲面迎來的書
香總是網絡Google搜尋不來。一頁翻過一頁，捉
摸書頁的觸感、留下的溫度遠遠比手指滑過電子
屏幕留得更久，更深。

  圖書館之於一所學校可謂重要的寶庫，學
生、老師走進這知識的殿堂，定當獲益不少。數
年前，母校圖書館承校友捐贈高身圖書架，已大
大改善圖書館的環境和閱讀空間。愛書惜書的校
友們更年年月月無私奉獻，分享自己的寶藏⸺
贈書。單單計算過去一年，圖書館已獲贈超過
100本校友贈書。校友贈書多增益本校圖書館藏
書量，亦配合不同學科而成課程教材，更豐富校
園漂書計劃的典藏。本年度圖書館新設課室圖書
櫃，以課室借閱獎勵計劃把圖書館的「書香」延
伸到校園的每一角。

  母校傳承知識引領無數學生、校友走向人生
新階段，尋找智慧的結晶。書頁所傳承的不單是
知識，更是何福堂書院珍貴的校友情！

感謝捐贈：

彭國華校友
駱錦濤校友
葉文斌校友
Ms.Brenda Reiter
林嫻英校友
毛廸藩先生
張鑫善校友
黃建業校友
簡松年校友
曹紹偉校友
丘淑賢校友

人月團圓迎中秋 圖書館與學生團契合辦 猜燈謎吃湯圓及飲茶看書

感謝校友壁報

拔臣小學同學到訪何福堂圖書館 學校推廣組

校友贈書

校友贈書中有關達德書院的描述

環保小點子工作坊
師生與家長一同製作薄荷牙粉、咖啡蚊香，
以及有機椰子杏仁油

課室圖書櫃

飲茶看書 學校圖書館內

飲茶看書 學校圖書館外

學校圖書館

閱讀攤位及書展
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家教會活動
  何福堂大家族又在十二月十三日舉
辦了一年一度的家教會燒烤晚會！當
天，老師、家長、學生和校友們聚首一
堂，樂訴校園趣事。大伙兒一起圍爐烤
着叫人食指大動的香蔬鮮肉，吃得津津
有味，齒頰生香。烤爐升起高温驅走寒
人的冷風，更為彼此之間的友誼升温。
燒烤晚會的高潮當然是萬眾期待的抽獎
環節，大家都在歡騰之中喜獲所願，一
時滿堂和樂，其樂融融！
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誠徵照片及校友隨筆
校友如有昔日校園生活照、校友聚會、家庭生活近照，
或欲執筆投稿，歡迎電郵至webmaster@hftcaa.org.hk，
所得照片或文稿將刊登於校友會會訊內。

地址：新界屯門新墟青山公路28號中華基督教會何福堂書院
電郵：webmaster@hftcaa.org.hk
網址：http://www.hftcaa.org.hk/

如各位校友有興趣加入校友會，成為我們的會員，
請即到我們的網頁申請，網址：http://www.hftcaa.org.hk/
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