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母校新動向
主編的話

中華基督教會何福堂書院校友會會訊
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六秩芳華育桃李
  六秩芳華育桃李，不忘初心創一流。中華
基督教會何福堂書院特色鮮明，聲譽卓著，學
校勇立時代潮頭，培養多元化優秀人才，令我
校學生能以不同的方式追求自己的人生價值；
為慶祝我校六十周年校慶，11月2日，六十周
年校慶綜藝晚會隆重舉行，是次綜藝匯演主題
為《#Eternity》，同學們以管弦樂團表演、音
樂劇、中國鼓及英語話劇等多種形式表達了對
我校的祝賀，屯門區各界朋友、家長、校友和
師生透過綜藝晚會共聚一堂，共襄盛舉。前人
開篇，後人圖強，崛起何中，培育棟樑，不同
年代的何中學生因為對母校的愛而緊密聯繫，
方成今日之萬千氣象，回首往昔，我們倍感自
豪；展望未來，我們信心滿懷！



高質發展開新局
  中華基督教會何福堂書院自一九六三年創校，培育一批又一批的莘莘學子。2003年3月
7日，在本校校友會及全校師生的支持下，我校凝聚各方力量，繼往開來，透過步行籌款計
劃，於我校禮堂安裝冷氣設備，為師生締造寧靜、舒適和健康的學與教環境。多年來，在師
生、校友及家長共同努力下，學生在學業、品德、活動三者得到均衡發展。邁進六十周年，
本年度大規模修葺工程亦已完成，我校禮堂全面翻新，包括重新裝置學校校訓「正直忠誠」
於禮堂舞台正面牆壁、為天
花板更換發光二極管燈及空
調設備之汰換，翻新工程不
但盡可能保留了禮堂原有的
建築特色，更使其空間使用
更為合理，為我校譜寫教學
發展的新篇章。

情繫教育暖師生
  為進一步完善校內基礎設施建設，我校對多個功能場室的硬體設施均進行了修繕和升級改造，使其功能更加完善
及安全。何中除了禮堂的全新改造外，課室內的新課桌椅也是其亮點之一，我校於聖誕假期期間購置更換中一級課桌
椅150多套，並對舊桌椅進行妥善處理，隨著新課桌椅的投入使用，將有利於培養學生正確的讀寫姿勢，减少使用老
破舊課桌椅時產生的疲勞感，切實為廣大學生創設良好的學習環境，提升學生們學習的舒適度和幸福感。
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攜手同心續華章  何中六十志昂揚
六十周年校慶感恩崇拜
  全校師生上下一心，一校三方一體聯動，校
友、家長和校方群策群力，使學校總體生源質量穩
中有升，何福堂書院取得的每一步發展及每一項成
就，均離不開每一位學校成員的厚愛，感謝各位多
年來的付出與貢獻，不但為我校各項發展注入了強
勁動力，更將何中人昂揚向上的精神風貌展現得淋
漓盡致，望各位成員一如既往地與我校同迎朝輝，
共沐晚霞，繼續為我校高質量發展貢獻智慧和力
量，堅定學校培養一流人才的信心和決心。
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何中相聚話情誼  聚餐交流兩相宜
六十周年校慶校友聚餐
  美麗的校園承載著校友們難忘的回憶和真誠的
牽掛，為增強校友凝聚力，亦同時感謝學校成員在
校慶活動中作出的貢獻，我校於11月25日舉行六十
周 年 校 慶 校 友 聚 餐 ， 旨 在 築 起 校 友 間 更 緊 密 、 更
深 入 的 橋 樑 ， 促 進 校 友 交 流 ， 推 動 校 友
發展，當日台上、台下校友們、嘉賓
們積極交流互動，信息共享，氣氛
熱 烈 。 晚 宴 期 間 的 精 彩 表 演 和 緊
張 抽 獎 將 晚 會 不 斷 推 向 高 潮 ， 校
友 會 會 長 楊 江 先 生 更 現 場 獻 唱 一
曲，歌曲鋪開何中畫卷，喚起台下
校 友 們 的 校 園 記 憶 ， 校 友 們 歡 聚 一
堂，一起回眸過去，一起展望未來。
在新的起點，何福堂書院校友會也
將繼續以銳意進取的精神，攜全體
校友共創嶄新華章！
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  為進一步密切與校友企業的聯繫，促進校
企合作，母校誠邀Moment Company代表林
宜輝校友擔任中華基督教會何福堂書院「新媒
體光影設計課程」校外導師，讓學生透過參加
專業光影設計課程，了解光
影設計技術的原理，並透過
在觀眾面前展示製成品，建
立學習自信。
  林宜輝校友為本地著名
跨媒體藝術家，其光雕投影
技術亦為香港的藝術行業作
出了巨大的貢獻，取得了令
人自豪的驕人成績，我校今年繼續與
Moment Company合作，我校學生
更於11月25日六十周年校慶校友聚
餐期間舉行晚間光影表演，以光影展
現何福堂書院的歷史和六十周年校慶
綜藝晚會的表演及花絮，璀
璨幻光與昔日回憶在眼前互
相交織，呈現無比震撼的夜
間表演。本次光影表演融合
原創音樂及大型光雕投影，
再配合震撼的燈光效果，締
造出獨一無二、何中原創的
史詩式大型匯演。

林宜輝校友牽頭設計  頂尖光影表演驚艷首秀
林宜輝校友光影表演
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天之驕子匯何中  龍騰虎躍英幗紅
中華文化週龍獅表演
  百級石階，依山而起，萬里征途，猶此一
路。何福堂書院不但代表著何中人求學時的美
好記憶，更為何中人志存高遠、不懼艱險、勇
於拼搏的精神象徵，鐫刻在何中人難忘的青春
歲月中。以慶祝60周年校慶及弘揚中華文化
為契機，我校迎來了新面貌，我校誠邀蘇家禧
校友擔任中華基督教會何福堂書院龍獅隊校外

導師，蘇家禧校友於2000年於本校中七畢
業 ， 現 為 中 國 國 術 龍 獅 隊 武 術 總 教

練，並於2022年獲民政及青年事
務 局 頒 發 嘉 許 狀 ， 表 揚 蘇 校 友 對
社會服務所作出的貢獻。

  在蘇家禧校友的帶領下，1月
3 0 日 ， 我 校 中 一 級 學 生 舉 行 首 次 龍

獅 表 演 ， 隊 伍 由 1 0 位 健 兒 組 成 ， 一 位
成員負責揮動「龍珠」棍，帶領金龍前
進和舞動。舞龍者根據哨子聲發出的不
同指令而配合不同步法，如快慢步、碎
步、速步等。他們以右手握著棍子上半
部分，左手輔助棍子的下半部分，以支
撐龍身，並靈活按活動場合及空間作出
「遊龍」、「團龍」（「打龍餅」）、
「穿龍」等動作，龍獅表演氣勢磅礴、
雄渾豪邁，不但富有動作教育價值，更
展現何中人不畏艱難、吃苦耐勞的開拓
精神，在潛移默化中完成了文化傳承的
任務。
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  花紅柳綠，又是一年春光好。11月25日，我校六十周年校慶校友聚餐圓滿舉行，校友們在
活動上進行了充分的溝通交流，在晚宴上，大家憶苦思甜，共同展望美好未來，紛紛表示將攜
手同心，共同努力將何福堂書院校友會發展壯大。我校校園小記者以「培育·追夢·未來」為
主題，邀得數位嘉賓校友分享她們在人生及事業不同的階段如何發揮內驅力，持續追尋夢想，
成就自我，以及鼓勵同學及年青校友如何由個人出發，為社會未來發展預備及貢獻一己所長，
為整個活動完滿拉下帷幕。

根植何中  緣結四海
六十周年校慶校友聚餐  校友採訪

  我是莊俊威，於2013年畢業，在此向
母校生日致以最誠摯、最熱烈的祝賀。何中
在過去的六十年取得了舉世觸目的成就，在
教學創新和人才培育方面均取得了非凡的成
果，相信學校在學校管理層和廣大師生的共
同努力下，今後還會更上一層樓，感謝在校
期間老師們對我的指導和啟蒙教育，得益於
在何中求學時的學術激勵，我在人生的道路
上亦不斷激發我的創新能力，攻克一個又一
個的人生難題。希望我的經歷能激勵何中的
同 學 們 ， 不 要 低 估 自 己 的 潛 能 ， 要 立 足 何
中，放眼世界，
減少浮躁，積極
進取。祝願母校
師生們在各自領
域大顯身手，大
放異彩！

莊俊威校友

  「我們於1978年畢業，何中與我們存在著親情，他就像一位長輩陪伴
著我們長大，當我們自豪地以何中學子身份重返校園，他又以另外一種方
式繼續激勵我前進。」邵磊光校友對何福堂書院的新面貌歎為觀止，認為
學校現在擁有更加現代化、國際化的設施和培養人才模式，濃厚的學術氛
圍，使他感到既溫馨又激動。母校的飛速發展，讓康義順校友感到非常自
豪，他表示學校發展很快，和當年讀書時發生了翻天覆地的變化，現在母
校如此繁榮、蓬勃生機，實乃各校友之榮幸。
  兩代人，行於何中，留下不同時代的足跡；學於何中，見證日新月異
的變化，這即是難得的緣分，更是何中精神的傳承。

邵磊光和康義順校友

邵磊光（右）康義順（左）邵磊光（右）康義順（左）

  我是吳傑汶，於1973年畢業，回憶起自己過去與同學
們在何中的點點滴滴，看著我們彼此一步步實現自己的人生
價值，我感概頗多。特在此喜迎何中建校60年之際，向各
位分享這些曾在我求學生涯中的有趣往事，那些永遠讓我感
到幸福和驕傲的故事。在我求學期間，我和同學們、老師們
是夥伴、是朋友，更是家人，我常與他們三五邀約著一起約
飯吃美食、聊天談心事，現在想起來都感到十分懷念。在我
的求學期間，我有所得、有所獲，有所成長與進步，老師
們 積 極 地 為 我 們 提 供
力 所 能 及 的 幫 助 ， 讓
我 們 在 實 踐 中 獲 得 成
長 。 我 也 在 學 校 中 學
會 了 ： 一 個 人 可 以 走
得 很 快 ， 一 群 人 才 能
走 得 很 遠 ， 我 想 ， 這
份 精 神 ， 也 是 何 福 堂
書院的一種傳承。

吳傑汶校友

吳傑汶（右）吳傑汶（右）

校友訪問詳情可參閱:校友訪問詳情可參閱:
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